
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TELUS Santé (auparavant LifeWorks) allie une expérience utilisateur et une expertise clinique sans pareilles 

pour soutenir les gens dans leur quête du bien-être mental, physique, social et financier. Elle vous offre un 

programme d’aide aux employés (PAE) et des ressources de bien-être personnalisées afin de vous aider, 

vous et vos personnes à charge, à résoudre les problèmes liés au travail, à la vie et à tout le reste. 

Qu’il s’agisse de questions sur la façon de gérer le stress professionnel ou personnel, la parentalité et les 

services de garde, la gestion financière ou des problèmes de santé, vous pouvez compter sur 

TELUS Santé pour obtenir un service confidentiel de confiance. 

 

 

 Toutes les séances commencent à 11 h (HE).

Séances d’information à 

l’intention des employés :
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31 janvier1 mai10 juillet25 septembre6 novembre

https://join-health-meet.zoom.us/webinar/register/WN_mYnorvQBRmGT6s5SL9OzUQ
https://join-health-meet.zoom.us/webinar/register/WN_Fot-voTFR5eyZs3B47FGqQ
https://join-health-meet.zoom.us/webinar/register/WN_HJdr7ZxIRnyh9vwuf3NHkA
https://join-health-meet.zoom.us/webinar/register/WN_jeeukQjIRYi2FOu0gTv8BQ
https://join-health-meet.zoom.us/webinar/register/WN_Lx5ZtVafRjKCSu5cx96Iew



